
A N VÄ N D A R G U I D E

Integration
Delfi-ekosystemet — användarguider

Svenska

Version 1.0 · 2026-11-10

Kontaktperson: Hannu Linturi · hannu.linturi@gmail.com

Metodix Oy · www.metodix.eu · info@metodix.fi · eDelphi: www.edelphi.org



Innehåll
INTEGRATION

Integration: Plan → Pronoia → DAE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Integration är toppen av förmågebågen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Steg 1 – Planering (DPE) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

Steg 2 – Insamling (Pronoia) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

Steg 3 – Analys (DAE) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Att sluta loopen – lärande över studier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Facilitatorns spelbok från början till slut . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Metodix Oy · www.metodix.eu · info@metodix.fi · eDelphi: www.edelphi.org 2



Planering (DPE) Facilitering (Pronoia) Analys (DAE) · forskare, facilitator, utvecklarpartner

Integration: Plan → Pronoia → DAE
En panelist upplever en studie – dess rundor, dess återkoppling, dess hemvy. Facilitatorn driver något

större. Processen sträcker sig över tre steg – planering, insamling och analys – och tvärs över två

sammankopplade ekosystem. Pronoia är bron mellan dem.

Planering (DPE)  → Planning Handoff Package → Facilitering (Pronoia)  → Exportkontrakt → Analys (DAE)

Uppströms ligger Delphi Planning Ecosystem (DPE), där studien utformas. Nedströms ligger Delphi

Analysis Ecosystem (DAE), där det insamlade materialet tolkas. Pronoia är insamlingsskiktet i mitten:

det tar emot en färdig design, driver studien, validerar resultatet och lämnar ett rent dataset vidare till

analys.

Varför detta är viktigt för facilitatorn. Analysens kvalitet avgörs långt innan analysen börjar – i

hur studien utformas och hur rent den samlas in. Att äga hela bågen, och de två överlämningar

som binder den, är facilitatorns kärnansvar.

Integration är toppen av förmågebågen

Att sätta ihop en enskild studie för hand är att operera. När överlämningarna bär designen från steg till

steg utan ombyggnad blir hela kedjan ett system – infrastruktur som arbetet löper på. Den röda

tråden i denna guide är just det skiftet: du slutar bygga om studien i varje verktyg och låter

överlämningarna flöda.

ÖVERLÄMNING 1

Design in

Planning Handoff Package bär

orientering, panelmatris, teser

och perspektivkontext in i

Pronoia. Du bygger inte om

studien – du fortsätter den.

INSAMLING

Pronoia driver

Runda 0, rundans faser,

anonymitet, puls och mätvärden.

Facilitatorn är aktiv: insamling är

inte passiv väntan utan att sätta

panelen i rörelse.

ÖVERLÄMNING 2

Data ut

Exportkontraktet lämnar det

validerade datasetet till DAE. Ett

felaktigt dataset kan inte tyst

komma in i analysen – grinden

stoppar det.
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Steg 1 – Planering (DPE)

Innan Pronoia samlar in något utformar facilitatorn studien i planeringsekosystemet. Varje steg är ett

medvetet metodval som formar allt nedströms.

Planeringssteg Vad facilitatorn beslutar Vad det producerar

Orientering Studiens logik (N / S / R / E / D / D+) Expert- vs observatörspanel; dialektiska vs

abduktiva teser

Föranalys Futures Wheel (effekter), Relevance

Tree (mål–medel)

En avgränsad, strukturerad bild av

fenomenet

Fenomen Vad som faktiskt studeras Undersökningens gräns

Paneldesign Matrisen, perspektivskiktet,

hälsopoängen (PHS)

Ett designat epistemiskt rum

Frågearkitektur Teserna och deras struktur Insamlingsinstrumentet

Simulering

(valfri)

Syntetisk argumentation när ingen

verklig panel finns

Ett test-/frödatamaterial

Lärandeloop Lärdomar från tidigare studier Bättre, evidensbaserade val

Planeringen slutar vid en kvalitetsgrind: bara en sammanhängande design – orientering, fenomen,

panel och teser i linje – paketeras för insamling.

Överlämning in – Planning Handoff Package

Designen korsar in i Pronoia som ett strukturerat Planning Handoff Package: orientering, panelmatris

och dess typ, teserna samt perspektiv-/PHS-kontext. Detta sår runda 0 – så facilitatorn bygger inte om

studien i Pronoia utan fortsätter den.

Steg 2 – Insamling (Pronoia)

Detta är facilitatorns operativa kärna. I korthet: facilitatorn öppnar runda 0 som ett AI-stött

orienteringssamtal (motiverar deltagare och kartlägger fenomenet, valfritt med nyckelinformanter),

driver sedan varje runda genom dess faser – svar → dialog → revidering → stängning – sätter

itereringslinjen med policy-presets (classic / RTD / open / barometer), skyddar anonymitet och

identitet, och läser panelen genom pulsen, gruppjämförelsen och processmätvärdena.
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Det som utmärker facilitatorn är en aktiv roll: insamling är inte passiv väntan på svar utan en

kontinuerlig insats att driva panelen framåt – och spakarna verkar på tre nivåer.

Nivå Hur facilitatorn skapar rörelse Effekt

Hela

panelen

Tajma fasframflyttningen; öppna resultatgrafen och pulsen vid

rätt tillfälle; skicka påminnelser och meddelanden; välj

synlighetslinje; komplettera panelen mellan rundor

Upprätthåller fart och

kollektiv rörelse

Grupper Lyft fram gruppjämförelsen längs matrisaxlarna; visa att en grupp

rört sig medan en annan stått stilla; lägg till perspektivteser där

en vinkel är tunn; rekrytera roller för att täcka blinda fläckar

Driver differentiell

rörelse och dialog

mellan positioner

Individer Den levande hemvyn med ”sedan ditt senaste besök”-

sammandrag; direkta knuffar och personliga meddelanden;

erkännande av bidrag; panelistspecifika påminnelser

Drar varje panelist

tillbaka för att revidera

och lära

Att driva på är riktat, inte generiskt. Den mest effektiva sporren är specifik: visa en grupp gapet

mellan dess och en annans position, eller visa en individ hur mycket panelen rört sig sedan de

senast tittade. Realtidsdata gör den precisionen möjlig.

Valideringsgrinden – att förtjäna överlämningen

Insamling flödar inte automatiskt in i analysen. Före varje överlämning validerar Pronoia resultatet,

och en misslyckad kontroll blockerar exporten tills den åtgärdats:

Panelsammansättningsgrindar – de orienteringsspecifika minimikraven (matrisstorlek,

intressentgrupper eller observationsavstånd, domäner eller utomstående roller,

beslutsfattarregler).

Epistemisk täckning – argumentrummet läst som en täckningskarta; tunn täckning är en

uppmaning att komplettera panelen före stängning.

Denna grind är facilitatorns kvalitetslöfte till analyssteget: det som korsar över är komplett och

välformat, inte rått.

• 

• 
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Överlämning ut – exportkontraktet

Vid en ren validering avger Pronoia en strukturerad payload till DAE-ekosystemet. På facilitatorns nivå

bär den:

orienteringen och panelmatrisens typ;

argumentrummet – teser × panelmedlemmar och deras argument;

den epistemiska täckningen – hur mycket av argumentkartan som är fylld;

perspektivsammandraget – hälsopoäng, dominerande perspektiv och namngivna blinda fläckar;

valideringsstatusen – bekräftelse att datasetet klarade sina grindar.

Nedströms konsumenter verifierar detta kontrakt innan de börjar, så ett felaktigt dataset kan inte tyst

komma in i analysen.

Steg 3 – Analys (DAE)

I DAE-ekosystemet tolkas det insamlade materialet genom en grindad pipeline. Facilitatorn beställer

och övervakar den snarare än att köra varje metod för hand.

Foundation → Content → System → Futures → Synthesis → Report

DAE-fas Vad den gör

Foundation Validerar panelen och bygger den kvantitativa basen

Content Analyserar argument, dialog och diskurs, inklusive den epistemiska kodningen

System Läser djup, dynamik och syfte (kausalnivåer, övergångar, soft systems)

Futures Lyfter fram svaga signaler och kartlägger strukturella spänningar

Synthesis Integrerar varje lins i en storsyntes, med perspektivdjup

Report Bygger scenarier och målgruppsanpassade intressentrapporter

Kvalitetsgrindar och mänskligt omdöme finns genomgående: där automatiserad säkerhet inte räcker

tas analytikern in i loopen – och facilitatorn avgör hur långt tolkningen ska nå.

• 

• 

• 

• 

• 
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Att sluta loopen – lärande över studier

Bågen är ingen rak linje utan en cykel. Båda ekosystemen håller ett minne: planeringssidan registrerar

varje design och dess lärdomar, analyssidan håller ett case-bibliotek över avslutade körningar.

Facilitatorn matar tillbaka dessa lärdomar in i nästa studies design – så att varje Delfi-körning gör nästa

bättre.

Facilitatorns röda tråd. Designa väl, samla rent, analysera rigoröst och lär av resultatet. Pronoia

är där bågen hålls samman – punkten där en designad studie blir tillförlitlig data, redo för

tolkning.

Facilitatorns spelbok från början till slut

Designa med slutet i åtanke. Välj orientering, avgränsa fenomenet (föranalys), designa panelen

och skriv teserna – i vetskap om att de definierar hela argumentrummet.

Korsa den första överlämningen intakt. Bär Planning Handoff Package in i Pronoia och fortsätt

studien i stället för att bygga om den.

Driv insamlingen medvetet. Öppna orienteringen, sätt itereringslinjen, flytta fram faserna,

skydda anonymiteten och följ pulsen och mätvärdena.

Förtjäna den andra överlämningen. Klara valideringsgrinden – panelsammansättning och

epistemisk täckning – före stängning; komplettera en tunn panel vid behov.

Beställ analysen. Exportera det validerade datasetet, övervaka DAE-pipelinen och avgör hur

långt tolkning och rapportering ska gå.

Slut loopen. Fånga lärdomarna och bär dem in i nästa studies design.

Källa: Pronoia – The Facilitator's Process (Metodix, juni 2026). Detta block omramar samma båge

längs förmågebågen.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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